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Добро пожаловать 
Мы очень рады приветствовать вас в Рингвуде и надеемся что этот путеводитель 

предоставит вам полезную информацию, которая поможет вам освоиться и 

почувствовать себя здесь как дома. 

 

Последнюю версию этого путеводителя можно найти на веб-сайте Love Ukraine 

Ringwood по адресу www.loveukraineringwood.com  или www.lur.one  

 

Если у вас есть какие-либо вопросы, вы можете связаться с Love Ukraine Ringwood 
через: 

 наша страница в Facebook https://www.facebook.com/LoveUkraine.Ringwood 

 электронная почта: loveukraine.ringwood@gmail.com. 

 

 

  

about:blank
about:blank
about:blank
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Введение в Рингвуд 
Исторический рыночный город Рингвуд может похвастаться широким спектром 

услуг, в том числе широким выбором независимых и крупных магазинов, 

несколькими ресторанами, оздоровительными  фитнес-клубами и отличными 

школами. Красивый национальный парк Нью-Форест предлагает более 10 000 

акров земли и леса и является раем для занятий на свежем воздухе, включая 

велосипедные прогулки и верховую езду. 

 

Существует легкий доступ к более крупному прибрежному городу Борнмут (по 

автомагистрали A338) и портовому городу Саутгемптон (по автомагистрали 

M27) и Борнмут и Саутгемптон обеспечивают прямое железнодорожное 

сообщение с Лондоном. Есть также международные аэропорты в Борнмуте и 

Саутгемптоне, а M27 и M3 позволяют легко добраться до других частей страны. 

 

Льготная система 
Рингвуд Jobcentre Plus по адресу 20-22 Southampton Road,  Ringwood BH24 1HY 

сможет помочь вам льготами . Вы будете иметь право на универсальный 

кредит, а также пособие на ребенка если у вас есть дети. Другие льготы на 

которые вы можете иметь право, включает пенсионное пособие , пособия по 

инвалидности и пособие по уходу.   

 

Универсальный кредит 
Универсальный кредит — это пособие от правительства, которое помогает вам 

и вашей семье жить в Великобритании. Оно выплачивается ежемесячно, для 

этого вам необходимо подать заявку на него онлайн. Для подачи онлайн-

заявки вам потребуется: 

• Данные вашего банковского счета 

• адрес электронной почты 

• Доступ к телефону 

 

https://www.gov.uk/apply-universal-credit 

 

Горячая линия Универсальный кредит: 0800 328 5644 

about:blank
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Пособие на ребенка 
Пособие на ребенка – это деньги выплачиваемые родителям или другим 

лицам ответственным за воспитание ребенка. Вы можете оформить детское 

пособие на детей до 16 лет, а иногда и на детей старшего возраста (16-20 лет)  

если они находятся на дневном обучении. 

Вы можете скачать бланк пособия на ребенка с этого сайта: 

www.gov.uk/child-benefit/how-to-claim 

 

 

Банковские счета 
Для получения пособия необходимо открыть счет в банке. Для открытия 

банковского счета вам необходимо обратиться в банк и предъявить документы 

удостоверяющие личность; Иммиграционный статус и адрес. 

 

В ряде британских банков существует система открытия счетов, если у вас нет 

постоянного адреса в Великобритании. Цифровым банкам таким как Monzo 

или Starling Bank, обычно не требуется подтверждение адреса. 

 

Дополнительная информация о получении подтверждения адреса или 

банковских операциях без подтверждения адреса приведена ниже. 

 

 

Национальный номер страхования 
(Индентификационый номер) 

Номер национального страхования используется для того, чтобы ваши взносы 

и налоги в фонд национального страхования регистрировались только на ваше 

имя. 

Вам потребуется номер национального страхования, чтобы подать заявку на 

получение пособий. 

 

Информацию о том, как получить номер национального страхования, можно 

найти по адресу: https:www.gov.uk/apply-national-insurance-number  

 

about:blank
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Регистрация у семейного врача 
Гости прибывающие по программе “Homes for Ukraine” имеют право 

обращаться в Национальную службу здравоохранения (NHS) для получения 

всех необходимых медицинских услуг. 

Документ удостоверяющий личность не требуется для регистрации в  

медицинском центре, но наличие паспорта может упростить регистрацию . 

Узнайте, как зарегистрироваться у семейного врача: 

http://www.nhs.uk/nhs-services/gps/how-to-register-with-a-gp-surgery 

 

Кроме того вы имеете право на вакцинацию от Covid и можете забронировать 

ее через этот веб-сайт: https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-

19/coronavirus-vaccination/book-coronavirus-vaccination/ 

 

В Рингвуде есть два медицинских центра : 

Cornerways Medical Centre (Медицинский центр Корнервейс) 

5 Parkers Close, Gorley Road, Poulner, Ringwood, Hampshire BH24 1SD 

01425 472515 

 

Ringwood Medical Centre (Медицинский центр Рингвуд) 

The Close, Ringwood, Hampshire BH24 1JY  

01425 478901  
 

Поддержка при психологических 

травмах 
ежедневно в 19:30 по украинскому времени предлагает занятия по 

психологическим травмам и стрессоустойчивости в Zoom. 

https://saneukraineonline.org/sane-ukraine-online 

 

  

about:blank
about:blank
about:blank
https://saneukraineonline.org/sane-ukraine-online
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Школы 
Вам нужно будет подать заявку на место в школе для вашего ребенка через 

Совет графства Хэмпшир. Более подробную информацию о том, как это сделать 

можно найти здесь: 

https://www.hants.gov.uk/educationandlearning/admissions/ukranian-school-

places 

В Рингвуде есть одна Старшая школа (от 11 до 18 лет), две средние (Junior) 

школы (от 7 до 11 лет) и две младшие (Infant) школы (от 5 до 7 лет). 

 
Poulner Infant School 
North Poulner Road 
Ringwood BH24 3LA 
 
Ringwood Infant School 
School Lane 
Ringwood BH24 1LG 
 

Poulner Junior School 
North Poulner Road 
Ringwood BH24 3LA 
 
Ringwood Junior School 
Hightown Road 
Ringwood BH24 1NH 

Ringwood School 
Parsonage Barn Lane 
Ringwood BH24 1SE 

 

Здоровье и отдых в Рингвуде 
Для бассейна, тренажерного зала, занятий фитнесом, площадок для 

бадминтона и т. д. 

Возможно они предлагают льготные тарифы для тех кто прибывает из Украины 

— на момент написания статьи никаких подробностей нет. Адрес: Parsonage 

Barn Lane, Ringwood, BH24 1PX. 

 

Поиск работы 
Ringwood Jobcentre Plus может помочь в этом. Вы также можете 

зарегистрироваться в агентствах по трудоустройству на следующих сайтах: 

 

 Indeed https://uk.indeed.com/ 

 Reed https://www.reed.co.uk/ 

 CV Library https://www.cv-library.co.uk/ 

 The Guardian Jobs https://jobs.theguardian.com/jobs/ 

 Total Jobs https://www.totaljobs.com/ 

 Monster https://www.monster.co.uk/ 

 Job Centre https://www.gov.uk/contact-jobcentre-plus 

 https://www.jobs.nhs.uk/ may also have relevant jobs. 

https://www.hants.gov.uk/educationandlearning/admissions/ukranian-school-places
https://www.hants.gov.uk/educationandlearning/admissions/ukranian-school-places
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
about:blank
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Автобусы 
Ringo 1 и Ringo 2 обеспечивают местные перевозки по городу, X3 курсирует от 

Солсбери до Борнмут и проезжает через Рингвуд. Автобусы также ходят в 

направлении Ферндауна и в Саутгемптон. 

Для получения более подробной информации см. 

https://www.morebus.co.uk/services 

https://www.salisburyreds.co.uk/services/WDBC/X3 

 

 

Церкви 
В Рингвуде есть несколько церквей, в которых вы  получите теплый прием. 

Посещение: 

https://www.findachurch.co.uk/Search.aspx?address=Ringwood  

Больше подробностей. 

 

 

Библиотека Рингвуда 
По четвергам с 14:00 до 16:00 в библиотеке проходят “Ukranian Connections”, 

на которых украинские семьи могут пообщаться за чаепитием. 

 

Адрес: Christchurch Road, Ringwood BH24 1DW 

Часы работы: вт, ср, чт с 09:30 до 17:00 и сб с 09:30 до 13:30 

 

  

https://www.morebus.co.uk/services
about:blank
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Рингвуд Мероприятия и детские клубы 
 

ГРУППА ДЕНЬ ГДЕ ЦЕНА ПОДРОБНОСТИ МЕРОПРИЯТИЯ ВОЗРАСТ 

Poulner Poppets 
/pop up 'N' play 

Каждую 
пятницу 
10:00 - 
11:30 и 
13.00 - 
14:30 

Poulner 
Baptist 
Chapel 

£1 Бесплатный чай и 
печенье   
07709956102 
Book via facebook link 

  

       
Baby sensory Четверг 

утро 
Greyfriars  Sophie Metcalf 

07976760119 
 
bournemoutheast@b
abysensory.co.uk 

 Ребёнок  

Dance group Четверг 
16:30 

Poulner Scout 
Hut 

   До 7 лет 

Mini athletics Суббота  
Утро 

Bickerley £7.50  Спорт 2-7 лет 

Avon Heath 
country park 

Каждый 
день 
08:00 - 
19:30 

Brocks Pine, 
St. Leonard's 
Ringwood 
BH24 2DH 

Бесплат
ный 
доступ 

 Парк , 
прогулки 
,кафе 

Любой 

Beavers    Мы ждём есть место 
или нет 

  

Cubs    Мы ждём есть место 
или нет 

  

Scouts    Мы ждём есть место 
или нет 

  

Blunts barn 
Activities 

Первые 
две недели 
от 
школьных  
летних 
каникул 

Blunts Barn £41 в 
день 

 Множество 
мероприятий 
на улице  

5-14 лет 

Diddy dunkers Понедельн
ик утро 
09:00 – 
11:00 

St John's 
Church, 
Poulner 

Пожерт
вование 
£1.00 

 Игры, 
перекус,песни 
и истории  

 

Aunt Sals toddler 
group 

Вторник  
Утро 09:30 - 
11:30 

Salvation 
Army Church, 
Christchurch 
Road, 
Ringwood, 
BH24 1DL 

£1.50 за 
запись 

01425 472909 Перекус кофе 
и чай для 
взрослых, 
Музыка в 
конце сеанса 

 

Little Lambs Среда утро 
10:00 - 
11:30 

Trinity Church, 
Ringwood 

£2 при 
входе 

Регистрация онлайн 
через Фейсбук  

Рисование,игр
ушки, пение, 
истории,мари
онетки. 

Родители 
и дети 
начинаю
щие 
ходить 

Twinkles Dorset Вторник Carvers Club 
House, 
Southampton 
Road 

£5 за 
семью 

Просто приходи Музыка, 
танцы , пение 
и игры 

0-5 лет 
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Ringwood 
BH24 1JD 

Family Echo Club Каждый 
второй 
вторник 
15.30 – 
17.00 

Trinity Church, 
Christchurch 
Road, 
Ringwood, 
BH24 1DH 

 Регистрация 
Facebook via 
eventbrite 

Веселые 
занятия и 
рукоделия 

 

Family Lego Club Суббота 
09:30 – 
11:00 

Trinity United 
Church, 
Christchurch 
Road, 
Ringwood, 
BH24 1DH 

£2 за 
ребенка 

Регистрация онлайн 
on Facebook via 
evenbrite  
 
jackie@trinityringwoo
d.co.uk 

 Школьны
й возраст 

Ringwood 
Recreation Centre 

 Parsonage 
Barn Lane, 
Ringwood 
BH241PX 

  Игровая 
площадка , 
тренажёрный 
зал , купание в 
басейне и 
различные 
другие досуги 

 

Carvers club 
house community 
centre cafe 

 Southampton 
Road, 
Ringwood, 
BH241JD 

  Подача 
горячих и 
холодных 
блюд и 
напитков , 
игрушки и 
игры для всех 
возрастов , 
парк и 
огромное 
поле . 

 

Baby Theatre 
Ringwood 

Вторник Greyfriars 
community 
centre, 
Christchurch 
Road, 
Ringwood, 
BH24 1DW 

 Регистрация онлайн 
www.babytheatre.co.
uk 

  

Baby sensory  Greyfriars 
community 
centre, 
Christchurch 
Road, 
Ringwood, 
BH24 1DW 

 Регистрация онлайн 
www.babysensory.co
m/Bournemouth-East 

 Дети от 0-
13 
месяцев 

Football Clubs  Long Lane  https://www.dorsetfa
.com 

  

Kids youth group 
 
 
Power- Up 
School Yrs 3 to 6 
 
Power-Up+ 
School Yrs 7 to 11 

Каждый 
второй 
четверг 
ночью 
18:00 – 
19:30 
 
19:00 – 
21:00 

Poulner 
Baptist Chapel 

 Смотреть на 
Facebook страницу : 
Power-Up Clubs at 
PBC 

  

Power-Up Mini 
School Yrs R-2 

Каждая 
вторая 

Poulner 
Baptist Chapel 
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пятницу 
ночью 

Messy Church Раз 
в  месяц 

Poulner 
Baptist Chapel 

    

Hoops netball Четверг 
вечером 

Poulner Junior 
School 

  £1.50 за сеанс Возраст 
8 - 
взрослые 

Blashford Lake Ежемесячн
ая прогулка 
с коляской 
после 
обеда - 
пятница 
утром  10:3
0 – 12:00 

Blashford 
Lakes 
Ellingham 
Drove 
BH24 3PJ 

 01425 472760  Родители 
и дети 

Blashford Lake Ежемесячн
ый 
субботний 
клуб 
природы 

  01425 472760  Для 
взрослых 
детей 

Blashford Wildlife 
Tots 

Первый 
понедельн
ик каждого 
месяца 

Blashford 
Lakes 
Ellingham 
Drove, BH24 
3PJ 

£5 за 
ребенка 

https://www.eventbri
te.co.uk/e/blashford-
lakes-wildlife-tots-
eggstravaganza-
tickets-306335687287 
Booking required 

Веселые игры 
на свежем 
воздухе и 
занятия по 
изучению 
дикой 
природы  

Дошколь
ное 
учережде
ние для 
детей и 
родителе
й 

Infant Street 
Dance 

Среда 
16:30 - 
17:15 

Poulner 
Junior School, 
BH24 3LA 

 https://www.shakeda
nce.co.uk/openclasse
s 
 
Бесплатное пробное 
занятие 
07930 611517 

£5.00 за класс (Школа 
возраст R 
- 2) 

Junior Street 
Dance 

Вторник 
17:30 - 
18:30 

Poulner 
Junior School, 
BH24 3LA 

 Бесплатное пробное 
занятие  
07930 611517 

£6.50 за класс (Школа 
возраст 3 
- 6) 

Senior Street 
Dance 

Среда 
17:45 - 
18:45 

Poulner 
Junior School, 
BH24 3LA 

 Бесплатное пробное 
занятие 
07930 611517 

£6.50 за класс Школа 
возраст( 
7 - 11) 
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Обратная связь 
Мы надеемся что вы найдете в этом документе полезную информацию. Ваши 

вопросы и комментарии будут полезны чтобы добавить дополнительную 

информацию и исправить любые ошибки. 

 

Пожалуйста присылайте любые отзывы по адресу: 

loveukraine.ringwood@gmail.com 

 

Спасибо. 

about:blank

